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1. ВВЕДЕНИЕ
Каждое дело – с пользой, иначе – зачем?
Каждое дело – людям, иначе – зачем?

Каждое дело – творчески, иначе – зачем?
© И.П. Иванов

Духовно-нравственное развитие и воспитание гражданина России является
одним из ключевых факторов развития страны, обеспечения духовного единства
народа и объединяющих его моральных ценностей, политической и экономической
стабильности.

Невозможно создать современную инновационную экономику, минуя
состояние и качество внутренней жизни человека. «Основы государственной
политики по сохранению традиционных российских духовно-нравственных
ценностей», утверждённые Указом Президента от 9 ноября 2022 г., относят
современников к традиционным ценностям.

Воспитание человека, формирование свойств духовно развитой личности,
любви к своей стране, потребности творить и совершенствоваться есть важнейшее
условие успешного развития России.

Президент Российской Федерации В.В. Путин не раз акцентировал внимание
на том, что духовное единство народа и объединяющие нас моральные ценности —
это важный фактор развития, а общество лишь тогда способно ставить и решать
масштабные национальные задачи, когда у него есть общая система нравственных
ориентиров, когда в стране хранят уважение к родному языку, к самобытной
культуре и к самобытным культурным ценностям, к памяти своих предков, к каждой
странице нашей отечественной истории.

Именно это национальное богатство является базой для укрепления единства
и суверенитета страны, служит основой нашей повседневной жизни, фундаментом
для экономических и политических отношений.



Содержание программы детского лагеря «Зеленая республика» на 2024 год
раскрывается в следующем: создание образовательной системы, позволяющей
развивать человеческий капитал на основе духовно-нравственных ценностей,
творческих и креативных потенциалов.

Современный национальный воспитательный идеал - высоконравственный,
творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как
свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны,
укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа
Российской Федерации.

Педагогический коллектив детского лагеря «Зеленая республика» создает
воспитательную модель, ориентированную на творческий воспитательный идеал,
которая даёт подросткам возможности освоения духовно-нравственных ценностей,
овладения различными способами мышления, деятельности и поведения.

Современный детский лагерь «Зеленая республика» - это образовательное и
воспитательное пространство, в котором органически сочетаются традиции и
современность.

В лагере создан уникальный уклад творческой жизни: каждый день наполнен
совместным творчеством детей и вожатых. Единым отрядом готовятся к
общелагерным творческим событиям: танцевальным или вокальным конкурсам.
Основная ценность в выстраивании образовательного и воспитательного процесса -
совместное творчество детей и взрослых, поддержка каждого члена отряда в его
начинаниях.

В настоящее время в детском лагере развитие познавательного интереса
подростка раскрывается и формируется в познавательной и созидательно-
продуктивной деятельности через знакомство с определёнными видами творчества.

В каждой смене подростки станут участниками нескольких всероссийских
тематических дней:



ИЮНЬ
6 июня Пушкинский день России День русского языка
9 июня Международный день друзей
12 июня День России
22 июня День памяти и скорби
23 июня Международный олимпийский день
27 июня День молодежи
ИЮЛЬ
11 июля Всемирный день шоколада
23 июля Всемирный день китов и дельфинов
30 июля Международный день дружбы
АВГУСТ
22 августа День государственного флага Российской Федерации



КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДЕТЕЙ – УЧАСТНИКОВ
ПРОГРАММЫ

Детский оздоровительный лагерь «Зеленая республика» является филиалом
ГАУНСО «Центр детского и семейного отдыха и оздоровления «ВСЕКАНИКУЛЫ»,
подведомственного министерству труда и социального развития Новосибирской
области. Это, в свою очередь, определяет специфику распределения путевок:

Срокреализации Категория участников смены Количествоучастников02.06.2022 –15.06.2022 Дети в возрасте 7 - 17 лет, проживающие натерритории Новосибирской области в категориитрудно – жизненная ситуация
192 чел.

Дети в возрасте 7 - 17 лет, проживающие натерритории Донецкой и Луганской Народныхреспублик
100 чел.

Спортивный заезд: киокушинкай 10 чел.
17.06.2022 –07.07.2022 Дети в возрасте 7 - 17 лет, проживающие натерритории Донецкой Народной республики 100 чел.

Спортивный заезд: Стразы +, Стрижи+ 90 чел.
Дети в возрасте 7 - 17 лет, проживающие натерритории Новосибирской области в категориитрудно – жизненная ситуация

97 чел.

09.07.2022 –22.07.2022 Спортивный заезд: Танцевальный коллектив 3DStyle; Каратэ; Рукопашный бой; ПРАЙД + 306 чел.
24.07.2022 –06.08.2022 Дети в возрасте 7 - 17 лет, проживающие натерритории Донецкой Народной республики 100 чел.

Спортивный заезд: ХК Ермак, ТИГР, Гимнасты 110 чел.
Дети в возрасте 7 - 17 лет, проживающие натерритории Новосибирской области в категориитрудно – жизненная ситуация

63 чел.

07.08.2022 –27.08.2022 Дети в возрасте 7 - 17 лет, проживающие натерритории Донецкой Народной республики 100 чел.
Дети в возрасте 7 - 17 лет, проживающие натерритории Новосибирской области в категориитрудно – жизненная ситуация

138 чел.

Спортивный заезд: Спортивная школа «ОБЬ» 45 чел.



СВЕДЕНИЯ О ПЕДАГОГИЧЕСКОМ КОЛЛЕКТИВЕ:
Вместе с подростками участниками смены станут 35 человека педагогического

состава. Из них:
 заместитель начальника по воспитательной работе;
 старший вожатый;
 педагог – организатор;
 педагог – психолог;
 педагог дополнительного образования – 4 человека;
 спортивный инструктор;
 вожатый – 22 человека;
 помощник воспитателя – 4 человека.

ЦЕЛЕВОЙ БЛОК ПРОГРАММЫ
Цель – создание условий для внутреннего развития личности ребенка в

условиях детского оздоровительно лагеря.
Задачи:
Содержательные:
 Формировать у отдыхающих ценностное отношение к культурномунаследию России через освоение различных видов художественного творчества.
 Формировать и развивать положительный опыт ведения здоровогообраза жизни путём создания здоровьесберегающей среды в лагере и получениядетьми положительных примеров.
Организационные:
 Учить детей самостоятельной организации собственной жизни вусловиях детского лагеря путём создания в нём условий для приобретения данногоопыта.
 Включить подростков в совместную творческую деятельность черезпривлечение их в работу временных детскихобъединений.
 Сформировать индивидуальный образовательный маршрут подросткаоказав психологическую помощь и педагогическое сопровождение.



СИСТЕМА ДИАГНОСТИКИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Показатели результата
Способ
оценки/

диагностическ
ийинструмент

Время
проведени
я (день
смены)

Личностные результаты
1. Формирование ценностного отношения к культурному наследию через

освоение различных видов художественного творчества.
Подросток знает исторически сложившиеся
особенности культурного многообразия
страны и основные виды художественного
творчества.

Входное
анкетирование
/ входная
анкета

4-ый день
смены

1 7 - 1 8
день
смены

Подросток осознаёт важность собственного
развития в избранном виде художественного
творчества и демонстрирует уважительное
отношение к составляющим культурного
наследия народов России, в т.ч. к
государственным символам.

Итоговое
анкетирование
/ итоговая
анкета

Подросток проявляет деятельности полученные
умения и навыки избранного вида
художественного творчества через подготовку
социально-значимого творческого продукта.
2. Формирование и развитие положительного опыта ведения здорового

образа жизни.
Подросток освоил базовые знания, связанные
со здоровым образом жизни (понимает, что это
такое, чтотакое рацион и режим питания, знает,
как выбирать полезные продукты, какие

Входное
анкетирование
/ входная
анкета

4-ый день
смены



продукты могут нанести вред организму, знает
правила сервировки стола, приёмы
двигательной активности)

Итоговое
анкетирование
/ итоговая
анкета

17-18 день
смены

Подросток проявляет позитивное отношение к
ценности здорового образа жизни в целом

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Программа направлена на развитие подростков в разных сферах духовно-

нравственной деятельности: спорт, игры, творчество – а также на
формирование ценностного отношения подростков к культурному и
историческому наследию.

Страна твоих возможностей «Зеленая республика» – модель смены,
объединяющая профильные отряды (спортивные) и общую идею, в который
включены тематические и ключевые мероприятия по различным
направлениям: экология, творчество, спорт, ЗОЖ, креативность, игры и тд.

Жителями страны являются – подростки, дети, участники программы.
Задачи «Страны твоих возможностей»:
- создать единую образовательную среду за счет акцента на

использовании образовательных ресурсов как из внутренних, так и из внешних
источников для содействия выбору, развитию и созданию ценностей для
детей;

- расширить образовательные услуги для различных групп детей за счет
использования ресурсов, доступных в рамках программы;

- организовать работу по созданию и реализации индивидуальных
образовательных траекторий для подростков путём их привлечения в разные
виды деятельности и мотивации на активное участие в них.

Образовательный блок представлен курсами по профильным
направлениям, состоящим из семи занятий, которые позволят подросткам
погрузиться в профильную деятельность, получить профильные знания и



навыки, а также создать авторский творческий продукт, проект или
организовать дело.

По итогам участия в программе лагеря каждый подросток получит
сертификат участника программы и сертификат, подтверждающий
прохождение профильных образовательных курсов. Самые активные и
инициативные участники профессионального фестиваля получат звание
«Активный житель нашей страны»

ИНВАРИАТИВНЫЙ БЛОК
«Твои возможности» – серия образовательных занятий по 5 основным

направлениям, каждая серия предполагает 5 обязательных занятий.
Программа художественной направленности «Поющие круги»

включает в себя посещение музыкальных часов, где подростки окунаются
в музыкальную культуру лагеря. Ключевыми событиями являются «Круги
Юности», «Вечер песни».

Программа физкультурно-спортивной направленности «Ты –
спортсмен» включает в себя обязательное посещение спортивных часов (с
возможным выбором определённого вида спорта), сдачу лагерного
норматива, участие в индивидуальных или командных соревнованиях по
различным видам спорта. Ключевым событием является спортивный
Фестиваль.

Программа художественной направленности «Танцы, только танцы»
включает в себя посещение танцевальных часов, где подростки узнают об
истории создания танцевального движения, его виды и пробуют себя в
процессе освоения танцевальных направлений. В ходе данной деятельности
в танцевальных часах сформируется детская танцевальная группа лагеря.
Ключевым событием является танцевальный вечер с участием всех
участников смены.

Программа художественной направленности «Маска» включает в себя
посещение образовательных занятий по ораторскому и актёрскому
мастерству, истории создания театрального искусства в России. Ключевыми



делами станут церемония открытия и закрытия смены, творческий вечер,
театральные представления/мюзиклы/спектакли.

Программа художественно – прикладного искусства «5 ремесел»,
включает в себя изучение разных видов прикладного творчества. Ключевые
события – выставка творческих работ, Ярмарка твоих возможностей.

ОПИСАНИЕ СОДЕРЖАТЕЛЬНЫХ И ОРГАНИЗАЦИОННЫХ
ОСОБЕННОСТЕЙ ВРЕМЕННЫХ ДЕТСКИХ ОБЪЕДИНЕНИЙ

Временное детское
объединение (ВДО)

Задачи объединения.
Деятельность и результат данного объединения

Страна (Детский
лагерь)

Страна как объединение является образовательной
средой, где происходит приобщение подростков к
субкультуре лагеря, погружение в игровую модель
реализуемой смены.

Город (отряд) Город (отряд) - является ключевой единицей в
рамках реализации программы смены. На уровне
города подростки учатся взаимодействовать друг с
другом, планировать и анализировать свою
деятельность, погружаются в профильную
деятельность, вместе создают и реализуют
инициативы/дела/события/проекты.
Именно в городе ребята находят новых друзей,
совместно обсуждают и решают спорные вопросы,
анализируют происходящее, принимают участие в
делах смены, а также придумывают и реализуют
свои инициативы.



ВНЕОТРЯДНЫЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ
Советы команд собираются административной группой раз в 3 дня, либо

же по необходимости

Губернаторы городов

Отличительный знак –
красный галстук.

- координация деятельности отряда в дне и в
смене;
- планирование и организация деятельности
совместно с Советом города;
- проведение в городе утренних
информационных сборов совместно с вожатыми,
знакомство сверстников с планом на день и
ближайшими делами/конкурсами, а также
организация на отрядном уровне вечерних сборов
города с анализом дня, деятельности отряда;
- выполнение иных поручений, разработанных
и утверждённых на организационном сборе города
и лагеря;
- координация реализации детских инициатив.

Министр здорового
образа жизни

Отличительный знак –
зелёный галстук.

на уровне города организация смены белья,
контрольграфика дежурства, помощь вожатым во
время операции «Мойдодыр»;
организация ежедневных двухразовых проверок
чистоты в комнатах и на городском месте, ведение
экрана чистоты на городском уголке;
организация проведения утренних зарядок и
активных/подвижных игр на свежем воздухе;
проверка соответствия формы на зарядке,
спортивных часах;
в случае плохой погоды проведение зарядки в



городе совместно с вожатым;
выполнение иных поручений, разработанных
иутверждённых на организационном сборе города
и лагеря.

Министр творческих
проектов

Отличительный знак –
оранжевый галстук.

разработка и организация творческих мероприятий
на уровне лагеря;
проведение детской инициативы;
выполнение иных поручений, разработанных
и утверждённых на организационном сборе отряда.

Министр информации

Отличительный знак –
желтый галстук.

пополнение фотографий альбома сменыВконтакте;
написание статей/постов в группу Вконтакте;
фотографирование города во время всех
мероприятий;
координация работы и оформления городского
уголка;
подготовка радио выпусков, видео- и фотоотчетов
посмене;
выполнение иных поручений, разработанных
и утверждённых на организационном сборе отряда.

Совещательный орган
«Совет Первых»

Отличительный знак –
фиолетовый галстук

Совет РДДМ в «Зеленой республике», в который
входят самые активныеи инициативные ребята (10-
15 человек).
Деятельность совета направлена на знакомство с
Российским движением детей и молодёжи, его
миссиями, ценностями и направлениями, создание
социально-значимых проектов, поддержку и
развитие.



СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1) Организационный период смены (1 – 4 день смены).

Задачи периода:
- познакомить участников друг с другом;
- ознакомить участников с территорией детского лагеря, содержанием смены,
системой со-управления;
- помочь адаптироваться подросткам в новых условиях;
- выявить субъективный опыт участников смены;
- погрузить подростков в различные направления творческой деятельности.

Данные задачи будут решаться через игровую деятельность, организованные сборы,
программные мероприятия.

Городские дела (уровень отряда) Межрегиональные дела(общелагерные дела)
Игры на знакомство “С нами друг” (делонаправленное на знакомство внутригорода)

Игровая программа “Зеленка радавстрече!” (дело о законах и традицияхлагеря, а также о педагогическом составелагеря)
Сбор целеполагания “С целью по смене”(дело направленное на постановкуиндивидуальной цели каждого ребенка)

Экскурсия “Лагерь мой, моя Зеленка”(игровая экскурсия по территории)
Огонек знакомств “Слева друг и справадруг” Поющая площадь “О дружбе”(музыкальная подборка про дружбу)
Отрядное дело “Время твоего таланта”(дело направленное на постановку номераи подготовку к вечеру знакомств)

Вечер знакомств “Нас объединилаЗеленка” (выступление с творческиминомерами)
Организационный сбор команды “Мыкоманда одна” (дело направленное навыборы органов со-управления, а такжедля постановки командной цели)

Торжественная церемония открытия смены(объявление тематики, вручение галстуковорганам со-управление, старт игровоймодели)
Урок гражданственности (делонаправленное на патриотическоевоспитание)
ДМП “В ритме танца” (дело направленноена танцевально музыкальные задания,выполняемые здесь и сейчас)
“Старт летних историй” (презентацияпрограммы смены, творческих студий)



2) Основной период смены (5 – 18 день смены).
Задачи периода:

- развивать креативное мышление ребят;
- создать благоприятный эмоциональный фон в команде;
- сопровождать детей и подростков по их индивидуальным маршрутам;
- проводить образовательные занятия по содержанию программы;
- погрузить детей и подростков в различные направления творческой

деятельности.
Данные задачи будут решаться путём вовлечения детей и подростков в программные
мероприятия и привлечения их к организованной деятельности разной направленности.

Городские дела (уровень отряда) Межрегиональные дела(общелагерные дела)
ОД «Мы спортсмены» (дело, направленноена воздание плакатов спортивных) Открытия марафона «ЗОЖ (спортивныеэстафеты)
ОД “Трейлер здоровья” (дело,направленное на созданиякороткометражного фильма о спорте)

Игра – знакомство с ОЗП (игра натерритории, направленная на знакомствос правильным питанием)
Огонек знакомств “Мысли о главном»(дело, направленное на завершениеадаптационного периода в лагере)

Просмотр кинофильма (просмотр фильмао спорте)
ОД «А ну ка все вместе» (дело,направленное на подготовку ктворческому событию)

ОЗП «Продукты разные нужны, продуктыразные важны (игра про продукты, скоторыми дети сталкиваются вмагазинах)
ОД «Танцы, песни и стихи» (дело,направленное на подготовку отрядов кбаттлам, создание плакатов поддержки иномеров)

Интеллектуальная игра (игра направленнаяна ЗОЖ, правильное питание и спорт)

ОД «Умники и умницы» (дело,направленное на подготовку отрядов копытам от Галилео)
Поющая площадь (направленное наознакомление детей с музыкальнойкультурой)

ОД «Костюмы от кутюр» (дело,направленное на создание экологическихкостюмов)
Поединок: Вожатые и дети» (спортивноесостязание, где дети соревнуются свожатыми)

ОД «Ярмарка твоих возможностей» (дело,направленное на создание продуктов детина ярмарку и творческого представления)
“OpenAir” (дело направленное натанцевально- музыкальные задания,выполняемые здесь и сейчас подоткрытым небом)



Показ трейлеров (показ творческихкороткометражек про спорт и ЗОЖ)
Квест «Творчество без границ»(знакомство детей с творческиминаправлениями)
Отборочный баттл (творческоесоревнование)
Интерактивная лекция «Мой вожатый»(мероприятие, направленное назнакомство с фактами о вожатых)
Творческая программа «Ну ка все вместе»(программа, направленная на созданиетворческих номеров)
Кругосветка «Самый умный»(мероприятие, направленное наознакомление детей с разными учеными)
КВИЗ «Попробуй повтори» (игроваяпрограмма, направленная на прохождениезаданий здесь и сейчас)
«Опыты от Галилео» (прохождениеопытов и демонстрация своего опыта отГалилео)
«Что? Где? Когда?» (интеллектуальнаяигра)
Дворовые игры (знакомство детей сдворовыми играми)
Игры народов мира (знакомство детей сиграми народов мира)
Игра музыкалити (мероприятие,музыкального формата)
Битва настольных игр (соревнованиеподростков по настольным играм)
ДМП «Музыка и танцы» (мероприятиенаправленное на музыкально –танцевальное задания)
Показ мод от кутюр (показ экологическихкостюмов)
Интерактивная лекция «Летние истории»(мероприятие «сюрприз» для детей всего



лагеря, концерт вожатых в форматесказки»
Твой след на планете (мероприятие,направленное на экологическоеознакомление детей)
ОЗП «Режим питания» (знакомство детейс правильным питанием и его режима)
КВИЗ «Креативное будущее» (игровоемероприятие, направленное на решениевопросов здесь и сейчас)
Квест «Мульти – фильмы» (мероприятие,направленное на решение загадок вформате мультиков и фильмов)
ДМП «Мы вместе» (танцевально –музыкальное мероприятие)
Интерактивное занятие по srills-Креатив(мероприятие, ознакомление детей скреативным мышлением)

3) Итоговый период смены (19 – 21 день смены).
Задачи периода:
- подвести итоги работы города, Совета города
- определить результаты участников смены по достижению индивидуальных

целей;
- провести награждение участников;
- организовать работу участников смены и педагогического сообщества на

последействие.
Городские дела (уровень отряда) Межрегиональные дела(общелагерные дела)

ОД «Мы команда» (дело, направленное насоздание итогового творческого номера) Креативный марафон «КРЕАТИВно» (делоо креативном мышлении)
Итоговый сбор (дело направленное наподведение итогов работы органов со-управления, а также индивидуальныхцелей)

ДМП “Зеленка ЛАФ” (дело направленноена танцевально- музыкальные задания,выполняемые здесь и сейчас)
ОД «Письмо на будущее» (дело, где детипишут письма друг другу) Творческая выставка работ по итогамсмены (итоговый продукт творческихстудий, прикладного творчества)



Прощальный огонек (подведение итогов вгороде)
Творческая программа «Живи! Твори!Мечтай!» (итоговый продукт творческихстудий в формате спектакля/концерта)
Торжественная церемония закрытия смены(объявление самых лучших команд,подведение итогов смены)
Концерт «Мы команда» (итоговоетворческое выступление команд)
Фотоквест «Фотография на память»(мероприятие на фотосессию команды натерритории всего лагеря)

СИСТЕМАМОТИВАЦИИ И СТИМУЛИРОВАНИЯ ПОДРОСТКОВ
Общелагерная система пребывания представляет собой – раскраску

страны «Зеленая республика". Каждому городу присвоен свой самолет, с
индивидуальным номером. При участии отряда (города) в межрегиональном
(общелагерном) мероприятии самолет с индивидуальным номером города
совершает перелет по карте на определенную точку. После проведения
мероприятия данная точка может окраситься в 4 цвета:
- «Желтый» - 1-е место в межрегиональном (общелагерном) деле (5 баллов);
- «Оранжевый» - 2-ое место в межрегиональном (общелагерном) деле (4 балла)
- «Зеленый» - 3-е место в межрегиональном (общелагерном) деле (3 балла);
- «Фиолетовый» - участие в межрегиональном (общелагерном) деле (2 балла).

Тот город, который собрал наибольшее количество баллов, сможет
побороться за звание «Лучший город».

Каждый город примет участие в межрегиональных (общелагерных)
конкурсах: «Самый чистый город», «Самый информативный город», «Самый
спортивный город» и «Самый творческий город». Чтобы одержать победу в этих
конкурсах, городам необходимо стать единым целым, быть добрыми и
человеколюбивыми, активными, соблюдать законы и традиции лагеря, и
участвовать/побеждать в общелагерных делах.



За выполнение всех требований они будут получать баллы в рейтинг
команды, которые будут выставляться на общем информационном стенде
лагеря:
– работа «Медиа - группы» и создание информационного контента - 0-2 баллов
каждый день;
– работа «Актив - группы» и качественное выполнение утренней зарядки – 0-2
баллов каждый день;
– работа «Эко - группы» и соблюдение чистоты в комнатах и на территории
страны – 0-2 балла каждый день.

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ СИСТЕМАМОТИВАЦИИ:
Каждый город на Вечере знакомств знакомится с индивидуальным

рейтингом жителей. Активно участвуя в общелагерных и делах города,
подростки зарабатывают стикеры в индивидуальный рейтинг:

«Супермен» – за активное участие в жизни города;
«Сердце» – за поддержание благоприятного эмоционального климата в

городе (душа города);
«Лампочка» – за реализацию детской инициативы (помощь в

организации и проведение межрегиональных (общелагерных), помощь в
оформлении межрегиональных (общелагерных) дел и т.д.).

Звание «Активный участник смены» получают подростки, набравшие
наибольшее количество стикеров.

На итоговом сборе города каждому подростку будет вручена грамота за
участие в смене.



Приложение № 1Диагностический инструментарий программы.Входная и итоговая анкеты детского лагеря.
ВХОДНАЯ АНКЕТА УЧАСТНИКА СМЕНЫ

Добро пожаловать в страну твоих возможностей
детский лагерь «Зеленая республика»!

Нам хочется познакомиться с тобой немного ближе!
Ответь, пожалуйста, на несколько вопросов.
Мы рассчитываем на твою искренность.

1. Отметь, пожалуйста, сколько тебе полных лет?
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

2. Укажи, пожалуйста, свой пол:
Мужской
Женский

3. Чего больше ты ждёшь от пребывания в детском лагере «Зеленаяреспублика»?
Отметь не больше трёх самых главных, с твоей точки зрения, вариантов.

 Подружиться с ребятами, найти друзей
 Выявить свои возможности, лучше узнать и понять себя
 Укрепить своё здоровье, вести здоровый образ жизни
 Улучшить физическую подготовку,заниматься спортом
 Приобрести новые знания, умения в области своих интересов
 Получить знания и умения на занятиях
 Просто отдохнуть, весело провести время
 Самостоятельно организовывать различные игры, дела
 Повысить самооценку, стать более уверенным в себе
 Свой вариант (пожалуйста, впиши)
 Ничего из перечисленного4. Ты оказался(ась) в детском лагере «Зеленая республика»,нравится ли тебе здесь? Отметь только один вариант ответа
 Мне здесь очень нравится
 Скорее нравится
 Скорее не нравится



 Нет, мне здесь совсем не нравится
 Затрудняюсь ответить5. Что бы ты хотел(а) освоить в лагере в первую очередь?

Отметь не большетрёх самых главных, с твоей точки зрения, вариантов.
 Научиться ставить цели своей деятельности
 Освоить знания и навыки по выбранному

направлению деятельности
 Оценивать пройденный путь в достижении цели, осмысливать

возникшиепроблемы
 Организовывать совместные дела со сверстниками и взрослыми
 Искать и предлагать нестандартные решения

поставленных задач
 Разработать и реализовать свой проект
 Освоить навыки работы в команде, которые можно использовать в

дальнейшейжизни
 Узнать что-то новое о моей стране, моих выдающихся

соотечественниках
 Свой вариант (пожалуйста, впиши)
 Ничего из перечисленного
6. В «Зеленой республике» много внимания уделяется физическойкультуре и здоровому образу жизни. А какие составляющиездорового образа жизни важны лично длятебя?
Отметь, пожалуйста, не более 3-х вариантов ответов

 Регулярные занятия физической культурой
 Посещение спортивной секции
 Соблюдение режима дня
 Здоровое питание
 Постоянная двигательная активность
 Отсутствие вредных привычек
 Бодрость духа, оптимистичный настрой
 Баланс труда (учёбы) и отдыха
 Использование на практике правил личной гигиены
 Полноценный сон
 Использование различных способов закаливания
 Свой вариант (пожалуйста, впиши)
 Для меня эта тема вообще не интересна
 Затрудняюсь ответить7. Придерживаешься ли ты принципов здорового питания дома?
 Да, постоянно



 Время от времени
 Редко
 Нет
 Затрудняюсь ответить

Большое спасибо



Приложение № 2Диагностический инструментарий программы.Входная и итоговая анкеты детского лагеря.
ИТОГОВАЯ АНКЕТА УЧАСТНИКА СМЕНЫ

Дорогой друг!
Смена в детском лагере подходит к концу.

Для нас очень важно узнать о том, насколько интересной для тебя оказалась эта смена.
Предлагаем тебе поразмышлять на эту тему и ответить на несколько вопросов.

Внимательно прочитай вопросы и выбери тот вариант ответа, с которым ты согласен(на),
либо впиши свой вариант. Обрати внимание, что некоторые вопросы предполагают только один

вариант ответа, а другие – три и более вариантов ответа.
В анкете нет «правильных» или «неправильных» ответов, для нас главное – твоё мнение.

Мы рассчитываем на твою искренность.
1. Укажи, пожалуйста, номер твоего отряда:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 102. Отметь, пожалуйста, сколько тебе полных лет?
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 173. Укажи, пожалуйста, свой пол:
1. Мужской
2. Женский4. Какие твои ожидания от детского лагеря в ходе сменыоправдались? Отметь не больше трёх самых главных, с твоей точкизрения, вариантов.
1. Удалось подружиться с ребятами, найти друзей (общение и
межличностные отношения)
2. Удалось выявить свои возможности, лучше узнать и понять себя
(самопознание)
3. Укрепить своё здоровье, вести здоровый образ жизни (здоровье)
4. Улучшить физическую подготовку, заниматься спортом (физическая
подготовка)
5. Удалось приобрести новые знания, умения в области своих интересов
(познание и освоение способов деятельности в области увлечений)
6. Удалось получить знания и умения по выбранному направлению
деятельности(познание в профильной деятельности)
7. Удалось просто отдохнуть, весело провести время (отдых, рекреация)
8. Удалось поделиться (обменяться) уже имеющимся опытом в
выбранном направлении с другими ребятами (обмен опытом в профильной
деятельности)



9. Удалось самостоятельно организовать различные игры, дела
(самореализация в организаторской деятельности)
10. Удалось повысить самооценку, стать более уверенным в себе
(самоутверждение)
11. Свой вариант (пожалуйста, впиши)
12. Ничего из перечисленного5. Ниже представлены несколько утверждений, связанных со здоровымпитанием. Какое из них, на твой взгляд, самое важное? Отметь толькоодин вариант.
1. Здоровое питание направлено на сохранение и укрепление здоровья,
профилактику различных заболеваний (медицинский акцент)
2. Знание основ здорового питания позволяет человеку грамотно
выстроить свою физическую нагрузку и достигать определённых результатов
в спорте или видах двигательной активности (физкультурный акцент)
3. Здоровое питание – это неотъемлемая часть современного образа
жизни любого человека (культурный акцент)
4. Поддерживание навыков здорового питания – это важный показатель
успешности человека (статусный акцент)
5. Здоровое питание напрямую связано с освоением различных способов
приготовления пищи и может стать основой выбора человеком своей
профессии (профориентационный акцент)6. Изменились ли твои представления о здоровом питании во времяпребывания в «Зеленой республике»?
1. Да, определённо изменились
2. Скорее да
3. Скорее нет
4. Нет, не изменились
5. Затрудняюсь ответить

Большое спасибо за твоё мнение!



Приложение №3. План – сетка.План-сетка образовательной программы
Детский лагерь «Зеленая Республика»

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье
1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день

ЗаездМедосмотр
В течение дня:
– Игровой час «С нами друг»
(игры на знакомство,
взаимодействие,
командообразование);
– Экскурсия по лагерю
«Зеленка» моя»;
– Оформление городских
уголков;
– Проведение инструктажей;
– ОД «Время твоего таланта»
(игры/общение на тему «Мой
талант - …» и подготовка к
вечеру знакомств);
14.00 – Сон час (рассказываем
правила проведения в сон час)
16.30 – Игра - Экскурсия«Лагерь мой, моя Зеленка» -
пл. Юности
18.00 – Игры на знакомство «С
нами друг» - городские места
19.45 – Игровая программа«Зеленка» рада встрече!» - зал
ДТ «Юность»
22.15 – Отбой

Кастинги:
- танцевальная группа (пл.
Юности);
- вокальная группа (беседка
Игровая);
- ведущие (ДТЮ).
10.00 – Город мечты
(презентация программы
смены, возможностей лагеря) -
территория лагеря
11.30 – Сбор целеполагания ипланирования «С целью посмене» - городские места

14:00 – сбор кандидатов на
должность – ДТЮ
16.15 – Игра «КОМАНДА» -
стадион Побед
17.30 – Организационныйсбор города «Мы командаодна» - городские места
19.45 – Дебатыкандидатов/предвыборнаякампания - территория лагеря
21.15 – Круги песни «Одружбе» - пл. Юности
22.15 – Отбой

ДИАГНОСТИКА ЭПКВХОДНОЕАНКЕТИРОВАННИЕ
10.00 – ВЫБОРЫ –
территория лагеря
11.15 – Урокгражданственности – зал
ДТЮ
*14.00 – 15.30 – Репетиция
церемонии открытия – пл.

Юности

16.15 – ОД «Время твоеготаланта» - территория
лагеря/костровое место
17.30 – Торжественнаяцеремония открытия смены
(с повязыванием галстуков,
объявление результатов
голосования) - пл. Юности
19.30 – Диско-музыкальнаяпрограмма «В ритме танца»
- ДТЮ

– ОД «Время твоего таланта»
(подготовка к вечеру
знакомств) территория лагеря
09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии –
территория лагеря
*с 11.30 до 13.30 – репетиция
Творческой программы «Нас
объединила «Зеленка» - зал
ДТЮ
11.45 – МК от вожатых -
территория лагеря
14.15 – Сборы советов –
территория лагеря
16.15 – - ОД Наш уголок -
городские места
17.30 – Конкурс городских
уголков
19.45 – Вечер знакомств«Нас объединила Зеленка» -
ДТЮ

09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии– территория лагеря
11.30 – Открытиемарафона «Здоровогообраза жизни» - стадион
Побед
16.15 – Игра «Мы заЗОЖ»– пл. Юности
17.30 – ОД «Мы
спортсмены» - городские
места
19.45 – Просмотркинофильма - ДТЮ

09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии– территория лагеря
11.30 - ОД “Трейлер
здоровья” - городские
места
16.15 – ОЗП «Продуктыразные нужны, продуктыразные важные» -
стадион Побед
17.30 – Интеллектуальнаяигра - ДТЮ
19.45 – Огонек «Мысли оглавном» - городские
места
21.15 – Поющая площадь

09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии– территория лагеря
11.30 – ОД “ А ну ка все
вместе” - городские места
14.15 – Сборы советов –
территория лагеря
16.15 – Поединок:Вожатые и дети- стадион
Побед
17.30 — Показ трейлеров -
ДТЮ
19.45 – OpenAir – пл.
Юности



8 день 9 день 10 день 11 день 12 день 13 день 14 день

- Мойдодыр (смена постельного
белья, медпункт: рост и вес)
09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии –
территория лагеря
11.30 – Квест «Творчество безграниц»
14.15 – Сборы советов –
территория лагеря
16.15 – Отборочные баттл:хореография, песни, театр

17.30 – ОД «Танцы, песни и
стихи» - городские места
19.45 – Интерактивнаялекция «Мой вожатый …»-
ДТЮ

09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии –
территория лагеря
11.30 – Игровая программа«Здесь и сейчас» - ДТЮ
16.15 – ОД “Ну ка все вместе” -
городские места
17.30 – ОД «Танцы, песни и
стихи» - городские места
19.45 – Творческаяпрограмма «Ну, ка всевместе» - ДТЮ

09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии –
территория лагеря
11.30 – ОД «Умницы и
умники» - городские места
14.15 – Сборы советов –
территория лагеря
16.15 – Кругосветка«Самый умный» –
территория лагеря
17.30 – ОД «Умницы и
умники» - городские места
19.45 – КВИЗ «Попробуйповтори» – пл. Юности

09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии –
территория лагеря
11.30 – ОД «Умницы и
умники» - городские места
16.15 – Опыт от «Галилео» -
стадион Побед
17.30 – ОД «Умницы и
умники» - городские места
19.45 – Что? Где? Когда? -
ДТЮ

09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии– территория лагеря
11.30 – Дворовые игры –
территория лагеря
14.15 – Сборы советов –
территория лагеря
16.15 – Игры народовмира – стадион Побед
17.30 – Соревнования понастольным играм -ДТЮ
19.45 – Игра«Музыкалити» - ДТЮ

09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии– территория лагеря
11.30 – ОД «Костюмы от
кутюр» - городские места
16.15 – Соревнования понастольным играм –ДТЮ
17.35 – ОД «Костюмы от
кутюр» - городские места
19.45 – ДМП «Музыка итанцы»

09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии– территория лагеря
11.30 – ОЗП «Магазинычек – распаковка» -
стадион Побед
16.15 – ОД «Костюмы от
кутюр» - городские места
17.30 –Экологическиекостюмы от кутюр– ДТЮ
19.45 – Вечер песни –квартирник

15 день 16 день 17 день 18 день 19 день 20 день 21

– Задания дня/трека
- Мойдодыр (смена постельного
белья, медпункт: рост и вес)
09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии –
территория лагеря
11.30 – Твой след на планете–
территория лагеря
16.15 – ОЗП “Продуктыпитания” - стадион Побед

– Задания дня/трека
09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии –
территория лагеря
11.30 – ОД “Ярмарка твоих
возможностей” - городские
места
14.15 – Сборы советов –
территория лагеря
16.15 – КВИЗ «Креативное

– Задания дня/трека
09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии –
территория лагеря
11.30 – ОД “Ярмарка летние
секреты” - городские места
16.15 – Интерактивноезанятие по skiils Креатив –
ДТЮ
17.30 – Ярмарка «твоих

– Задания дня/трека
09.45 – Распределение натворческие студии – пл.
Юности
10.00 – Творческие студии –
территория лагеря
11.30 – ОД “Мы команда” -
городские места
16.15 – Креативныймарафон- территория лагеря
17.30 – ОД “Мы команда” -
городские места

Мойдодыр (без обмена
постельного белья)
10.00 – Итоговый сборкоманд – городские места
11.30 – ОД “Письмо на
будущее” - городские места
14.15 – Сборы советов –
территория лагеря
16.15 – Творческаявыставка работ по итогамсмены - пл. Юности
17.30 – ОД “Мы команда” -

10.00 – ОД “Мы команда” -
городские места
12.00 – Фотоквест“Фотография на память”
- территория лагеря
16.15 – Церемониязакрытия смены - пл.
Юность
17.30 – Концерт “Мыкоманда” - ДТЮ
19.45 – Огоньки -
городские места

Разъезд



17.30 – ОД “Ярмарка твоих
возможностей”городские места
19.45 – Огонек
21.00 – Поющая площадь –пл. Юности

будущее» – ДТЮ
17.30 – Квест «Мульти –фильмы» - Территория лагеря
19.45 – ДМП «Мы вместе» -
ДТЮ

возможностей» -
Территория лагеря
19.45 – Просмотркинофильма - ДТЮ

19.45 – ДМП «Зеленка лав»- ДТЮ
городские места
19.45 – Творческаяпрограмма «Живи!Твори! Мечтай!» – ДТЮ

21.00 – Поющая площадь
– пл. Юности

Сокращения:
1. пл. Юности - Летняя эстрада
2. стадион Побед - стадион
3. ДТЮ - дом творчества Юности (ККЗ, клуб)
4. ОД - отрядная деятельность
5. ОЗП - основы здорового питания

*План - сетка корректируется в зависимости от количества дней смены

Приложение 4.



Визуальное представление



Приложение 5.
Система мотивации общелагерная


